
SPIELKNETE SELBSTGEMACHT

Für die Knete braucht Ihr nur folgende Zutaten:
400g Mehl
200g Salz
2 Päckchen Zitronensäure (je 5g)
3 El Speiseöl
500 ml kochendes Wasser

Ebenso:
Lebensmittelfarbe und nach Wunsch auch Glitzerpuder
(Muss aber nicht sein)

Wenn ihr alles beisammen habt, kann es auch schon losgehen.
Als erstes vermischt ihr die trockenen Zutaten in einer großen Schüssel
(Mehl, Salz und Zitronensäure)
In einem Messbecher gebt ihr das kochende Wasser, das Öl und je nach Bedarf 
die Lebensmittelfarbe. Mit einem Schaschlikspieß könnt ihr das ganze sehr gut 
verrühren. Jetzt werden alle Zutaten zusammen in einer Schüssel mit dem 
Mixer und den Knethaken verrührt. Danach kräftig per Hand durchkneten. 
Wenn die Knetmasse noch etwas klebrig sein sollte, füge etwas Mehl hinzu.
Die Knete kam sehr gut bei den Kindern an.
Wenn ihr sie nach dem kneten immer wieder gut einpackt 
( verschließbare Dose), hält sie wirklich eine ganze Zeit.

Tipp:
Sollte die Knete nach längerer Spielzeit etwas härter werden, kann man sie mit 
paar Tropfen Wasser ganz einfach wieder weich machen

Wir wünschen euch viel Spaß beim Nachmachen


